For dig som vill veta mer om golfens roll for friskvard, turism och miljo.
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Visst &r golfare roligare an andra sportutdvare!
Nu utmanar vi - tillsammans med laget.se - alla
lag och grupper i Sverige att ta Sveriges roligaste
lagfoto. Alla sporter och aldrar &r valkomna - och
ju knasigare, roligare bild ni tar, desto battre.

Det vinnande laget vinner en Best Sport-helg
pa valfritt Best Western hotell i hela varlden, vard
20 000 kronor och dessutom 20 biljetter till en

Jarlaberg IF P-03:1

ROLIGASTE

—

FC Barcelonamatch pa deras hemma-arena Camp
Nou. Perfekt for nasta turnering eller tréningsresa!

Sa hir tavlar du:

1. Ta en rolig bild pa laget. Go crazy!

2. L&gg upp fran en dppen instagramprofil med
taggen #Bestlagfoto och @bestwesternscandinavia.
Lycka till!
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06: Golfsverige édr fantastiskt
Pa fyrasidor och 18 minuter
&ker vilandet runt for att ta
pulsen pa skona projekt fran
klubbarna.

11: Golf och Korpen=Sant!
I Almedalen gor de tva idrotts-
forbunden gemensam sak for
att visa regeringen och alliansen
férdelarna med livslangt idrot-
tande och patala hindren som
stérivégen for ett aktivt liv.

18: Fran tourstjarna ochkap-
ten fér Europas Solheim Cup-
lag till ambassador for Vision
50/50, golfforbundets satsning
pajamstalld golf. Carin Koch
vill se fler kvinnori golfen.

24: Margareta Ihse, professor
emerita i ekologisk geografi,
forskar och virnar om det 6pp-
nalandskapet. Golfbanor bidrar
stort till en aktiv naturvard,
anser hon.

34: Kronika. Hurskaparenorga-
nisation nytta utanfor sig sjalv?
Kring detta &mne funderar
gésttyckaren Troed Troedson,
framtidsforskare eller para-
digmmaéklare om ni s& vill
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Intresse
Aven hirligger viigolfen langt framme.
Som du kan Golfen &r ett intresse du kan dgna dig at
- . helalivet. Du kan dven forbéttra dig ju
agnadi e

Fler skakunna

idrottalangre.

aRiksidrottsforbundets stdmma forra aret togs
ett beslut om strategiinriktning fér idrotten de
nérmaste tio ren. Tvé av de fyra huvudpunk-
terna ar Idrottens samhallsnytta och Idrott hela
livet. Det dr extra gladjande med tanke pé att det-
ta ar golfens kdrnvéarden. Hela den tidning du
hélleri handen handlar om den nytta golfen gor i samhaéllet vad
géller hélsa, ekonomi, naturvard och social samvaro, att fa

manniskor att mé bra genom att tillbringa tid pa golfbanan —
vilket ocksa &r bra f6r samhaéllet.
Idrott helalivet illustreras av att den
tidigare triangelmodellen har blivit en
GOlfen rektangelmodell, det vill sdga att idrotten
oo nu forscker fa med fler utévare upp i vux-
ar Ett en alder, och att de inte droppar av nér det
dr dags att ga fran junior till senior.
Fler som idrottar lédngre, helt enkelt.

ldngre upp i dren du kommer. Hur ménga
ét hela idrotter kan skryta med det?
Det finns en tradition att rekrytera
uvet juniorer till golfen, och det ska vi givetvis
fortsatta med, men den stora potentialen
finns kanske i den &ldre gruppen. Genom
att pavisa golfens positiva effekter pd hilsan skulle vi kunna fa
fler att borja spela golf i vuxen &lder - och dédrmed vara en fore-
géngare inom idrottsrorelsen.

Vem vet? Det kanske dr dags att som forsta idrottsférbund
gora en rekryteringskampanj som vander sig till nyblivna
pensiondrer...?

Allt detta och lite till arbetar vijust nu med att f6ra ut till poli-
tiker och opinionsbildare i Sverige, pa s&val lokal som central
nivé. Viméter en nyfikenhet och ett intresse som stérker
ossidet fortsatta arbetet med att visa all den nytta
golfen gor i samhaéllet.

GUNNAR HAKANSSON
Generalsekreterare Svenska Golfférbundet
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Vaxla upp
till vart
basta skydd

[ var bdsta bilférsdkring ingar bade assistans

och hyrbil om ndagot skulle héinda dig pd végen. Se ditt
Har du hemmet férsdkrat hos oss far du dess- erbjudande pd
utom samlingsrabatt. folksam se/bil

Lds mer om Bilférsdkring Stor pd folksam.se

eller ring 0771-950 950 sd hjdlper vi dig.

A Folksam

For allt du bryr dig om



Henrik
Lundqvist prisad
for sitt arbete1
Elfenbenskusten

Henrik »Hempa« Lundqvist &r en svensk
golf-trénare med stort hjéarta. Han akte till
Elfen-benskusten for att coacha landets spe-
lare till OS, men insag snabbt att resurser sak-
nades. Aven det mest grundliggande: utrust-
ning. S& »Hempa« for Sverige runt med bil och
slép och samlade in golfutrustning som han
skeppade till Afrika under varen for att bygga
upp golfen pé plats.

For sin insats belénades han nyligen med
Svenska Golfférbundets Tumba-stipendium,
som gar till en entreprendr som verkar i Sven
Tumbas anda. Se filmen om projektet pa golf.se.
S6k pa: hempa samlar golfutrustning

FOTO: LINA HOOF
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Golfnyttan.
Inspiration:

Golf &
Urisim.

+ Nérmare 3,5 miljoner golfrundor
spelades av turister 2014.

+ Golfturismen i Sverige omsétter
arligen cirka 1,9 miljarder kronor.

« Golfbanor och golfbutiker omsatte
2,7 miljarder kronor 2013.

« Svenska golfndringen sysselsatter
narmare 1 800 personer.

Kélla: HUI)

Visstedu att...

...en 18 hals golfrunda motsvarar 12 000 steg

... trerundor per vecka ger 12,5 timmars lagintensiv traning

... svenska golfare tillsammans gick cirka 6,8 miljoner mil 2015
... golfare spelar ihop 110 miljoner friskvardstimmar varje ar

... svenska golfare lever i genomsnitt fem ar langre dn icke-
golfare.

KALLA: SGF OCH HUI
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Siffror.

golfklubbar och anldggningar &r medlem-
mar i Svenska Golfférbundet enligt stati-
stikeniapril 2016.

ar snitthandicapen for golfarna i Sverige.

personer dr medlemmar i en svensk golf-
klubb eller en golfanlédggning. Av dem ar
127711 kvinnor/flickor och 328 059 man/
pojkar.

476 836

medlemskap finns det i Golfsverige och
eftersom en golfspelare kan vara medlem
ifleraklubbar &r antalet hogre dn antalet
personer ovan.

procent kvinnor spelar golf och 72 procent
mén. Svenska Golfférbundet vill att fler
kvinnor inkluderas i idrotten pé olika
nivaer bade som spelare och ledare. Darfér
har jamstélldhetsarbetet Vision 50/50
dragits igdng med atta pilotklubbar.




Goda exempel!

Pa golf.se finns néra 300 tips fran golfklubbarna att inspireras av.

Friskvard:

Motionslopp
pa Tomelillas
bana

Tomelilla GK och Run Your Life
anordnar optévlingen Green Run
pé golfbanan den 21 juli. Syftet ar
att sla ett slag f6r bade hélsa och
milj6. I samband med loppet &r tan-
ken att anordna en mindre golftév-
ling p& morgonen for att sedan kun-
naldgga samman resultatet med en
16ptid. Dessutom arrangeras ett
antal andra aktiviteter under dagen.

Miljo:
Biologisk
mangfald okar
pa Eslov

Eslovs GK har beviljats ett ekono-
miskt bidrag avldnsstyrelseni Skane
for ett naturvardsprojekt. Tillsam-
mans med kommunen genomfors
atgérder for att 6ka den biologiska
méngfalden. Dessutom ska ett pro-
menadstrék anldggas for battre till-
génglighet till omradet f6r icke-
golfare. Det foljer en tidigare plan
som tagits fram av ekologgruppen
som en deliett LONA-projekt (lokal
naturvardssatsning).

Turism:
Wiredaholm

Golf & Konferens
turistcertifierad

Swedish Welcome &r en organisation
som certifierar turistverksamheter i
landet. Wiredaholm anmélde sig f6r
att bli testad eftersom man bedriver
bade konferens och golf. Efter ett hem-
ligt besok av Swedish Welcome och
en sammanvagning av delar somkva-
lité, service, miljo och hallbarhet fick
anldggningen en certifiering 2015
och dven forslag pa forbattringar.

Golfen varnar om mlljon.

+ 230 svenska golfanléggningar dr miljocertifierade.
+ Golfen bidrar till riksdagens svenska miljomal.
+ Golfbanor bidrar till ett 6ppet naturlandskap och framjar biologisk mangfald.
- En golfanliggning med omgivningar kan vara multifunktionell och anvéndas for
flera aktiviteter som promenader, ridvégar, skidspar och kulturevent.
(KALLA: SGF OCH STERF)
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- Golfnyttan.
. Inspiration:

Ekonomi:

. Detta tack vare en 6kning av antalet hotellnatter inklusive
golfpaket med runt 30 procen_t','r-lér mare bestdmt 1 000 fler &n 2014.
Ett helhetstédnk avseende kvalitetsforbéttring av bana, tranings-
anldggning, boendepaketering, ny krogare och pro, tror vd:n Cissi
Zimmerman dr forklaringen till siffrorna.

I december 2015 beslot Svenska GOE med

i Golfforbundet att ta det nationella : Y
ansvaret for footgolf som enny greni t b 11

forbundet. SGF &r ddrmed det forsta S orre o

golfférbundet i varlden att ta in foot- -

golf i verksamheten, en sport som

¢ ocksé kan bli en inkdrsport till golfen.

¢ Footgolf, eller fotbollsgolf, gar ut pa

att sparka en boll frén en utslagsplats
till ett hél pé sa fa tillslag som moijligt.

Integration:

medelsa a n kunde bjuda pa fika vid traffarna.

8 GOLFNYTTAN

Torstig,

taen

toma

© Atten tomat 4r bra mat finns det

forskning pa men visste du atten
tomat innehaller hela 93 procent
vatten.

H KALLA ANNA MELIN, KOSTRADGIVARE
i SVERIGES OLYMPISKA KOMMITTE

Spelet féljer den vanliga golfens reg-

ler men med en fotboll och en stérre

hélkopp. Idag finns runt 30 banor i
Sverige, exempelvis Rockatorps GK
utanfoér Vaxjo som har en bana vid
sidan om golfbanan, Tomelilla GK har
en permanent 9-halsbana alltid

¢ Oppen for footgolf som delar plats

med korthalsbanan, plus en 18-hals
footgolfbana som delar plats med de
forsta nio halen pa ordinarie golfba-
nan. Hammaro GK utanfér Karlstad

¢ har 8 hali anslutning till korthalsba-
¢ nanoch Lerjedalens GK utanfér

Goteborg erbjuder footgolf pé sin

¢ korthéalsbana.

Varannan vecka under 2015 bjod Moélndals Golfklubb in ensamkommande flyktingungdomar att
prova golfspelets olika delar under nagra timmar tillsammans. Allt for att de skulle fa ett avbrott
ivardagen pa sitt transitboende. Ungdomarna fick ldna all utrustning och medlemmar bidrog med




Golfklubben arrangerade
tavlingen Hoftimplantat
Open (HIO)isamarbete
med landstingets orto-
pedklinik. Man ville visa
att man kan ha ett aktivt
liv efter en hoftledsopera-
tion. Det blev succé med
runt 40 deltagare, bade
mén och kvinnor.
Tavlingen ar det forsta
steget for att klubben ska
bli motor for friskvards-
arbetet i kommunen.

I golfbokhandeln pa nétet finns
en méngd golfbécker att valja pa
for den som vill férkovra sigi
sporten, bade fér enskilda golf-
are och f6r klubbarna. Den som
arhelt ny i golfen kan exempel-
vis hitta boken Gront Kort med
maénga tips pé trdning och vad
som géller pa banan.

Las meri:

Golfbokhandeln.se

blev 6kningen av antalet medlemskap

2015 jamfort med aret fére. Det var den
~_storsta-okningen sedan 2003 och andra
,:aret 1 rad med plus51ffror e
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Valj Greenfeepaketet
som passar ditt foretag.

Svenska Golfforbundets Reklampaket Greenfee Foretag ar
giltiga pa alla Sveriges golfbanor samt pa utvalda banor i Frankrike,
Irland, Portugal, Skottland och Spanien samt giltiga vid kop av
liftkort pa SkiStars skidanldggningar i Sélen, Are, Vemdalen,

Trysil och Hemsedal. Bestéll pa golf.se/greenfeecheckar

Stotta golflandslaget
— gor en bestillning och
= fa ett dussin bollar
wyayl m‘M&dﬂ Virde 499 kronor.
TR Erbjudandet géller
tom 31juli 2016.

A
SH 60\3

Swedish
Golf Team

Bestall Svenska Golfférbundets Reklampaket Greenfee pa golf.se/greenfeecheckar. G.I:eenfee
Greenfeecheckarna ar giltiga tva ar fran bestéllningsdatum, och finns att kopa i fyra olika Foretag ®

paket — Small, Medium, Large och Extra Large. Moms och reklamskatt tillkommer. frin Svenska Goltfo




Golfnyttan. SamhallS'
nytta!

Ett vassare erbjudande till alla som vill idrotta,
rekrytering hogre upp i aldrarna och storsatsning
pautrymmen for organiserad spontanidrott.

Sa vill Korpen och golfen fa idrott att vara helalivet.

TEXT: THOMAS BJORN FOTO: BJORN ANDERSSON




Golfspelet:

Eva
Bjernudd

Yrke:
Generalsekreterare
Korpen.

Alder: 54 ar.
Handicap: 31,4.
Golfklubb: Idrefjallen.

Gunnar

Hakansson

Yrke:
Generalsekreterare
Svenska Golfférbundet.
Alder: 53 4r.

Handicap: 10,4.
Golfklubb: Nar.
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Golfnyttan.
Golfspelet:

drotten med Riksidrottsférbundet (RF) vid
rodret har hittills talat om en triangel: en bred
bas av idrottande ungdomar som blir till en
spets nér det drar ihop sig till seniorelit.
RF:s nya strategi talar om en rektangel enligt
devisen s& manga som mojligt, sé lange som
moijligt, s& bra som mojligt.
Detta har varit verklighet f6r Eva Bjernudd och Gunnar
Hakansson sedan ldnge. Eva &r generalsekreterare for

¢ Korpen Svenska Motionsidrottsférbundet och Gunnar fér !
: ¢ anstélldas idrottande och motion i vissa fall men inte

Svenska Golfférbundet.

Korpen organiserar 6ver en miljon manniskor och
véxer s& det knakar, speciellt i gruppen 16-29 ar. En halv
miljon spelar golf i organiserad form i 465 golfklubbar.

- Ettlivslangt idrottande bygger pa att viiidrotten blir
¢ béttre pa att paketera det vihar att erbjudaiform av
¢ motion och folkhélsa, och att samhaéllet blir battre pa att
skapa hallar och anldggningar fér organiserad spontan-
idrott, sdger Eva Bjernudd.

Gunnar Hékansson fyller i:

- Vikan ocksa blibattre pa att rekrytera dldre till idrot-
i ten. Det géller dven golfen som traditionellt lockar ménga
. medelalders och dldre. Fér att det ska lyckas behéver
klubbarna skapa fler subgrupper for likasinnade och ett
genomténkt introduktionsprogram.

Bada dr inne pa att det beh6vs nya styrmedel for att

skapa ett livslangt idrottande.
¢ —Minska LOK-stddets betydelse for att berdkna andra
stod till idrotten och skapa ett nytt idrottslyft for dldre.
Det skulle motivera landets idrottsféreningar att arbeta
med att rekrytera dldersgruppen éldre, sdger Gunnar
Hékansson
¢ —Detgamla traditionella tankesattet fungerar inte
¢ langre. Det géller att tinka nytt och uppmuntra idrotter
som arbetar aktivt for ett livslangt idrottande. Det startar
oftast med att vi fAngar in unga, fér det &r dér och da
intresset for idrott grundléggs. ViiKorpen diskuterar till
och fran att valkomna ungdomar under sexton ar, men
¢ tiden kéanns inte riktigt mogen fér det &nnu, sdger Eva
Bjernudd.

Framtiden ser ljus ut nir det géller att 6ka hélsan och
vélbefinnandet hela livet tack vare idrotten, enligt duon.

- Idrotten ger tillbaka till samhaéllet ménga gédnger om,
vilket &ven ansvariga politiker vet. Det &r en bra borjan,

. siger Eva Bjernudd.

Gunnar Hakansson nickar instimmande och ldgger till: A

- Viinom golfen rekryterar redan bra, men med smé
insatser skulle vi kunna f& &nnu fler att borja spela golf.

idrotter som
satsar aktivt

Han anser att reglerna for friskvardsbidraget, som
ger arbetsgivaren mojlighet att dra av kostnaden fér de

iandra, skulle behéva ses gver.

- Friskvérdsavdraget diskriminerar ménga som skulle
behova rora pa sig, som pensiondrer, arbetslosa, studenter
och egenforetagare. I praktiken exkluderas hélften av

¢ befolkningen. Viinom golfen jobbar dessutom med att
¢ inkludera de idrotter som i dag &r exkluderade fran frisk-

vardsbidraget, s& det galler alltsa inte bara golfen.

Faktaom

golf och hilsa

2014 spelades cirka tio miljoner golfrundor i Sverige,
varav cirka en miljon var tévlingsrundor. Det innebar
att svenska och utlandska golfare p& svenska banor
gick motsvarande 2 500 varv runt jorden.

o Golfare leverigenomsnitt fem &r lngre an icke-
golfare. En anledning kan vara att de ofta spelar golf
langt uppi dldrarna.

 Det totala samhillsekonomiska vardet av golfens
hélsoeffekt ar cirka 400 miljarder kronor.

KALLA: HUI-RAPPORTEN GOLFNYTTAN [ SAMHALLET 2015
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Golfnyttan. Kom hit och

Debatt:

diskutera!

Golfen moter
idrottsministerniAlmedalen

Svenska Golfférbundet finns pa plats under politikerveckan

i Almedalen. Tillsammans med Korpen haller golfen ett seminarium

- omlivslangtidrottande, kampen mot ohilsa och hur breddidrottandet
kan stimulera hilsan langt upp i aldrarna.

TEXT: THOMAS BJORN

. Medverkar i seminariet pé Gotland gor ocksa folkhélso-, en viktig symbol- och intdktsfraga for landets golfklubbar.

sjukvérds- och idrottsminister Gabriel Wikstrém och ¢ Golf, tillsammans med ridsport, alpint och segling, tillhér
Riksidrottsférbundets (RF) ordfdrande Bjorn Eriksson. ¢ de sporter inom RF-familjen som hélls utanfér denna méj-
¢ lighet. Nu far golfen pa plats i Almedalen chansen att stélla
»Vi adr mycket glada 6ver att tillsammans . idrottsministern Gabriel Wikstrom mot vaggen.

0 For den som inte kan vara pa plats i Almedalen finns
med Korpen medverka pa Idrottens Dag mojlighet att f6lja seminariet &ndé via SGF:s Facebook-

att dels lyfta fram golfens alla férdelar sett ur
véar process Golfnyttan i samhaéllets perspek-

tiv, dels att fa diskutera de hinder som vi
upplever finns for livsldngt idrottande.

Jag ténker da pé friskvardsbidraget, dar
golfen fortfarande ar exkluderad, samt hur
idrottsanldggningar idag inte utnyttjas pa
bésta satt«, sdger Gunnar Hakansson,
Svenska Golfforbundets generalsekreterare.

Seminariet, 6ppet for allménheten, inleds med att
. hélsostrategen Kristina Hagstrém berattar om ohélsota-
i leni Sverige och samhéllets kostnader for sjukvéard stallt
mot satsningar pa friskvard. Skandia har tagit fram ett
forskningsverktyg som presenteras i Almedalen av
Kristina Hagstrom. Det dr en sé kallad Friskvérdskalky-
lator som réknar ut férdndringar i allvarliga sjukdomstill -
¢ stand utifrén hur levnadsfaktorer som stillasittande,
overvikt, rokning och riskbruk av alkohol forandras.
Friskvardsbidraget, det vill sédga foretags mojlighet att
fa skatteavdrag for personalens motionerande, dr forstas

14 GOLFNYTTAN

Ojamlik hilsa och skenande
samhallskostnader
— hurvandervi utvecklingen?

Tid: Onsdag 6 juli klockan 10.00-11.00.

Plats: |deella tradgarden, Birgers grand 7.

Program: Den 6kande hélsoklyftan &r en av var tids stora
samhallsutmaningar. Individen mar sdmre och samhéllet
fér okade kostnader for sjukforsakring och sjukvard. Forsk-
ningen visar att det basta och mest kostnadseffektiva sattet
att fa fler att ma béttre &r idrott och fysisk aktivitet. Hur
kan politiken och idrotten samverka for att fa fleri rorelse?
Medverkande: Eva Bjernudd, generalsekreterare
Korpen, Gunnar Hékansson, generalsekreterare
Svenska Golfférbundet, Bjorn Eriksson, ordférande RF,
Gabriel Wikstrom, folkhalso-, sjukvards- och idrotts-
minister, Saila Quicklund (m), kulturutskottet, Carl-
Johan Sundberg, professor Karolinska Institutet, Kristina
Hagstrom, halsostrateg Skandia.

Facebook: facebook.com/svenskagolfforbundet




Vi ser till att dina
medlemmar och
gaster far en trevlig
stund pa banan.

Leverans dagen efter vart du én befinner dig. En bestélining, en leverans, en faktura. ahlsell
| Hallsberg ligger vart 68 000 kvm stora lager med marknadens bredaste sortiment. 100 000 produkter

som kan levereras dagen efter din bestallning. Hallsberg gor det enklare! www.ahlsell.se gor det enklare att vara proffs



De bdsta resultaten nar man med langsiktiga invest-
eringar. Sedan spelar det ingen roll om det handlar om
vardagsekonomi, samhallsfragor eller idrott. Darfor ar
vi sedan 1997 huvudsponsor for Svenska Golfférbundets
ungdomssatsningar, med flera projekt som Skandia
Cup, Skandia Tour, Skol-SM, Skandia Stars och ANNIKA
Invitational Europe. Prata garna med din lokala golfklubb
om du vill veta mer och anmdla dig till tavlingarna.

andb nker



s W

Vardefullt!

Nir Svenska Golfforbundet (SGF) drog igdng projektet Golfnyttan i sam-
héllet var mélsattningen att samla och kommunicera goda exempel f6r att
golfklubbarna skulle fa information och inspiration och 14ra av varandra.
Dessutom ville man ¢ka synligheten och forstaelsen f6r golfens alla posi-
tiva sidor hos politiker och opinionsbildare. En efterlysning gjordes av
goda exempel ute pa klubbarna och anlidggningarna, vilket fick stort gen-
svar och tipsen publiceras nu ldpande pa SGF:s sajt golf.se. Det handlar om
allt fran friskvard, miljo, juniorutveckling och integration till handigolf f6r
personer med funktionsnedséttning eller battre klubbekonomi. Totalt lis-
tas elva olika kategorier. Las mer pa: golf.se/goda-exempel
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Golfnyttan.

pajamstalldhe

Efter 25 ar pa virldstourerna antog golfstjé'\r'ﬁgn
Carin Koch en ny utmaning. Hon ir ambassado2$6
golfens jamstéilldhetsinitiativ Vision 50/50. )
Malet &r fler kvinnor i golfen.

TEXT: THOMAS BJORN FOTO: GORAN SODERQVIST




arvinden véxlar riktning
irasande fart utanfor
klubbhuset pa Hills Golf &
Sports Club i Mglndal, sédra
Goteborg, denna aprildag.
Carin Koch slar signed i
soffaniden trendriktigt,
nyrenoverade restaurangdelen och greppar en
bryggkaffe med mjolk pé det lika trendriktigt
triangelformade fatet.

Hon sprudlar av energi nir hon nu far chan-
sen att prata om nagot av det roligaste och vik-
tigaste hon vet: att f& fler kvinnor i golfen, bade
som spelare och beslutsfattare. Sverige &r med
sina 28 procent kvinnliga golfspelare visserli-
gentreaiEuropa men det ska bli betydligt batt-
re, precis som antalet kvinnliga beslutsfattare i
kommittéer och styrelser.

- Vibehover forandra golfen till kvinnornas
foérdel, bade unga och &ldre. Dels for att fa fler
kvinnor att upptécka gléddjen i golfen med allt
vad det innebér i form av fler sociala kontakter
och férbattrad folkhélsa, dels for att det &r bland
kvinnorna som en stor del av den ekonomiska
tillvédxten inom golfen finns. Nér vi malet i
Vision 50/50 &r vi tiotusen fler kvinnliga golfa-
reinomfemar.

Carin Koch har en tydlig bild av hur detta
ska ga till.

— Det géller att skapa en vilkomnande
atmosfar for kvinnor i och pa klubben, som hér
pa Hills Golf & Sports Club med blommor i
receptionen samt levande ljus och lotion pa
vélstddade toaletter, men dven ute péd banan
genom att gora det enklare och roligare for
kvinnor att spela.

Ska det bli verklighet behovs det enligt Carin E

Koch kvinnligt tdnkande och beslutsfattande,
och inte bara att sléppa in kvinnor i kommittéer
och styrelser for sakens skull.

— Nej, d& slutar vi engagera oss. Det handlar

om att skapa en vilkomnande kultur pé ett dju-

pare plan. D& &r den fysiska utformningen av
miljon jatteviktig, till exempel att korta banor-
nas uppséattning och géra dem roligare. Vi
behover ocksa se 6ver de sociala formerna och

exempelvis inte alltid spela tdvling. Stdmningen !

Carin
Koch

Meriter:

Tva segrar pa
LPGA-touren
i USA, en pa

Europatouren.

Solheim Cup:
Spelat fyra,
varit vice
kapten 2013,
kapten 2015.
Bast med
Vision 50/50:
»Mojligheten
for klubbarna
att utvecklas
och fé fler tjej-
er/kvinnor
atttrivas och
spela golf.«

¢ och atmosféren pa klubben behéver métas, och
. oftaforbattras, for att vikvinnor ska kénna oss
¢ inkluderade. Detta tar Vision 50/50-initiativet
¢ upp och gar pé djupet med.

Som ambassador deltar Carin Kochialla

avstdmningsmoten som Svenska Golfférbundet
. arrangerar for de atta pilotklubbarnai Vision

50/50 — fran Bokskogen i sdder till Pited i norr.
Pajust Bokskogen ska honibdrjan av augusti,
under Annika Sérenstams flickjuniortavling
ANNIKA Invitational Europe och flicklagret
ANNIKA Cup, foreldsa om sina erfarenheter
fran 25 ar pa Europatouren och USA-touren.
Carin Kochs engagemang for fler kvinnor
inom golfen stracker sig 6ver hela varlden.
For ett par manader sedan deltog honien
paneldebatt under World Golf Business Forum
iShanghai, Kina.
— Méanga imponeras av hur langt vi kommit i
Sverige. Samtidigt ar kulturskillnaderna stora.

¢ IJapan exempelvis betyder skrivningen »fru«
¢ detsamma som »stanna hemmac...

Carin Koch tilltrddde nyligen en tjdnst som

ansvarig f6r féretagssamarbeten och féretags-
¢ golf pa Hills Golf & Sports Club. Aven hér kom-
mer hon att tdnka 50/50 i vardagen.

— Exakt hur vet jag inte &nnu, men helt klart

vore det kul att se fler kvinnliga féretagare pa
i véaragolfevents.

 Svenska Golfférbundets langsiktiga initiativ, som startade
i maj 2014, for att oka jamstélldheten i Golfsverige och fa fler
kvinnliga spelare och ledare. Projektledare &r Annica Lundstrém.

« Atta utvalda pilotklubbar, Allerum, Barseback, Bokskogen,
Chalmers, Haverdal, Lundsbrunn, Pited och Ostersund-Frésg,
arbetar under tva ar med att ta fram ett metodprogram till
2017 som andra klubbar sedan kan anvanda.

* Metoden kvalitetssikras, genom forskningsstod som
mojliggjorts via bidrag fran Riksbankens Jubileumsfond.

» Malsittningen fram till 2020, 200 klubbar ska ha pabarjat ett
férandringsarbete, 10 000 fler kvinnliga medlemmar och minst
30 procent kvinnliga ledamoter i golfklubbarnas styrelser.

Mer information: golf.se/vision5050

GOLFNYTTAN
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Nu ber vi alla golfare
fara och flyga.
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Med MoreGolf MasterCard ingdr en kompletterande reseforsakring - perfekt infor varens
golfresor till sydligare breddgrader. Dessutom far alla kortinnehavare bonuspodng pd
allt de handlar med sitt kort.

MoreGolf MasterCard dar kortet som hela Golfsverige tjanar pa! Varje ar bidrar kortet med
cirka 13 miljoner kronor, varav cirka fem miljoner gar direkt till golfklubbarna tack vare
bonuscheckarna som anvénds som betalning. Lés mer pé golf.se/moregolf

Effektiv rénta vid utnyttjad kredit om 15 000 kr: fn 16,04% (2016-04-06).



Golfnyttan.

Arenan:

Morgondagens

idrottsarena
individanpassas

individen och anvinder den senaste tekniken — och golfklubbarna
kan komma att forvandlas till skidklubbar pa vintern.

TEXT: THOMAS BJORN FOTO: BJORN ANDERSSON
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Golfnyttan.
Arenan:

et &r Dan Persson,
konsult inom are-
naomradet och
kronikor i
Idrottens Affarer,
som gnider pa
kristallkulan infér

framtiden.

— Arenorna kommer att se helt oli-
kaut. Allt frén cykling pé landsvag
som kommer samman genom
Facebook-grupper, via markomra-
den, arenor och hallar f6r golf, inne-
bandy och andra utévaridrotter som
anvander den senaste tekniken, till
arenor for elitidrott dér fokus ligger
pé totalupplevelsen med korta kder
tillkiosker och toaletter samt snabb
service.

FleraavlageniSHL, Svenska
Hockey- ligan, ddribland Farjestad
och Vaxjo, har redan adresserat fra-
gan. Fotboll-en hor till framtidens
vinnareiarena-fragan, enligt Dan
Persson, men maste ocksa anta den
frdmsta utmaningeniform av 6kade
markpriser.

- En konstgrésplan ger mest svett
for pengarna per timme, vilket ar det
politikerna i kommun, stat och
landsting prioriterar. Samtidigt skju-
ter markpriserna i héjden pa de plat-

22 GOLFNYTTAN

»Omfemar

kommer golf-
klubbar ha anlagt
skidsparsom
desaljersom
enproduktpa

ser dér behovet av
konstgrésplaner ar
som storst, det vill
ségaistorstdderna.
Det &r en svar
ekvation att f& ihop.
Golfen behover
ténka nytt menar
Dan Persson, som
spelar ett 100-tal
rundor om aret frémst i Sverige.

- Footgolf borde vara en sjélvklar-
het pa varje golfanldggning. Det &r
den bastarekryteringsgrunden pa
ldnge, som kan utévas av alla. Ddrmed
ar steget till traditionell golf litet. Om
fem ar kommer dessutom manga
golfklubbar att ha anlagt skidspar
som de séljer som en produkt p& vin-
tern. Marken ar redan preparerad
och restaurangen kan latt héllas
6ppen. Hér finns en ny intdktskalla,
sager Persson.

Mathias Forsberg &r néringslivs-
chef i Upplands-Bro kommun som
hyser Europatourtévlingen Nordea
Masters pa Bro Hof Slott Golf Club.
Han ser en trend inom arenaomradet.

- Trenden gar mot stérre och mer
moderna inomhushallar, med méjlig-
het till representation. Det ger positi-
va effekter men riskerar samtidigt att

bli dyrt f6r kommunen. Det ar fram-
forallt att bygga och hantera driften
av hallarna som kostar. Det ska stal-
las mot kommunens kdrnverksam-
heteriform av vard, skola och
omsorg. ViiUpplands-Bro kommun
har inga planer pé en stor och modern
inomhushall med isytor, men for dis-
kussioner om en inomhushall fér
bordtennis med plats fér sexton bord,
och med moijlighet att anvénda ytor-
na dven till andra idrotter. Vi har
ocksé de senaste aren investeratien
ny inomhushall f6r fotboll och en ny
idrottsplats i Kungséngen.

Idiskussionen om framtidens
idrottsanldggningar ilandets kom-
muner vill Svenska Golfférbundet
gérna vara med, och genomfor dérfor
nu en turné dar forbundet traffar
beslutsfattare inom stat, kommun
ochlandsting.
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Varfor lata din budget begransa dig till en maskin om
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tacker planerade inbyten pa maskiner och flexibla
finansieringslésningar, kan du fa alla de

maskiner, som du behdver till din golfbana.
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Golfnyttan.
Miljo:

Vitrivsbast
1oppnalandskap

Golfbanor kan vara ett bidrag till en aktiv och
framgangsrik naturvard och dirmed bevaras det ppna
landskapet. Det anser Margareta Ihse, professor emerita
1 ekologisk geografi.

TEXT: THOMAS BJORN FOTO: BJORN ANDERSSON




argareta Ihse bedri-
ver sin forskning pa
Stockholms
Universitet med fokus
pélandskapet och
dess fordndring 6ver
tid, samt vad denna
férandring innebér f6r biotoper och markom-
i réden - speciellt grdsmarker.
Det &r dér golfbanorna kom-
merin.

- En stor del av marken pa
en golfbana dr mark utanfor
fairway. Dar bidrar golfbanan
¢ extramycket till en aktiv
naturvard genom ett rikt
véxt- och djurliv, bland annat
l6vtrad, barrtrad, buskar, grés,
orter och insekter som &r féda
;. forfaglar, sdger Margarets
Thse.

Hon spelar golf, &r medlem i
Viksbergs Golfklubb mellan
Stockholm och Sédertélje och
njuter av rundorna oavsett hur
¢ spelet fungerar.

— For mig ar golf detsamma
som naturupplevelse. Tank
bara att f& hora goken eller
kénna doften av liljekonvalj.
¢ Goken horjag aldrig ndgon annanstans dn pa
¢ golfbanan.

En annan sak dér golfbanan gor stor nytta ar
dammarna som i ménga fall anvénds for att
bevattna banan.

- Rétt utformade lockar dammarna sala-
¢ mandrar och grodor som kan lagga dgg och for-
6ka sig. Dammar och andra vattendrag pa
banan kan &ven fungera som reningsverk och
ta upp fosfor och kvéve, och ddrmed férhindra
att detta kommer utisjoar och hav.

Inget dr dock sé bra att det inte kan bli battre.
. Margareta Ihse anser att golfklubbarna skulle
kunna arbeta &nnu battre med milj6- och
naturvard.

—Ibland kan det finnas fyrtio till femtio olika

»Dammar och
vattendrag
fungerar som

reningsverk

Margareta
lhse

Yrke: Professor
emerita i ekolo-
gisk geografi vid
Stockholms
Universitet.
Golfklubb:
Viksberg.
Finaste
golfminne:
»Liljekonvaljdoft,
gokens rop och
en birdie pad hal 9
en forsommar-
dagiViksberg.«

arter pa en enda kvadratmeter, och flera hund-
ra pa en hel golfbanas marker. Sddana gras-
marker dr ofta gamla &ngar eller betesmarker
och de innehaller ett viktigt levande biologiskt
kulturarv, vart naturarv. Med réatt kunskap om
nér, och hur, man ska slé dessa marker kan
viféd méngablommande arter med manga
olika insekter — och ddrmed ocksa ett rikt
fagelliv pa golfbanan.

Margareta Ihse ser helst att golfen soker
samarbete dir kompetensen finns.

— Ta gérna hjdlp av ekologer, framfor allt de
som studerat flora och fauna i vigkanten. Den
paminner i manga fall om golfbanan vad géller
arter och vaxter. Ratt utformad kan golfbanan
vara ett viktigt bidrag till ett 6ppet landskap Y :
som annars riskerar att véxa igen.
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Sakan golfbanan
blibra naturvard

Genom EU-projektet »Sékra ridvégar« har
enridvég anlagts pa delar av Ale Golfklubb,
som en del av en lédngre ridvag genom sddra
Sverige.

Trelleborgs Golfklubb har sedan tidigare ett
samarbetsavtal med kommun och lanssty-
relse om att skdta delar av ett markomrade
dar banan ligger, bland annat skydda vissa
véxter. Vid ombyggnaden av banan 2007 fick
klubben ratt till delvis ny stréackning och atog
sigisamband med det att skéta en del av vat-
marken pd omrédet.

Via kommunen har Upplandsstiftelsen

e inventerat vixter pa Alvkarleby Golfklubb,
totalt cirka 130 arter. Vissa omréden har fatt
en sdrskild skétselplan.

oot 0 Nordisk golf investerar i ny kunskap, forsk-

ning och utveckling, och driver genom forsk-
ningsstiftelsen STERF cirka 20 projekt for att
garantera en hallbar utveckling av golfan-
laggningar. Flera projekt fokuserar pé att 6ka
golfanldggningars naturvarden och biolo-
giska mangfald. Resultatet av ett nyligen
avslutat projekt &r handboken »Guide for att
vérdera och utveckla golfbanans multifunk-
tionella varden«. Den végleder golfanlagg-
ningar ihur de kanbidra till att flera av
Sveriges miljokvalitetsméal uppnas, som ett
rikt odlingslandskap och ett rikt djur- och
véxtliv. Ett annat pagdende projekt for att 6ka
golfens samhéllsnytta dr »Multifunktionella
golfanldggningar — skotselns inverkan pa
anldggningens ekosystemtjanster«.

Lis mer pa www.sterf.org och www.golf.se

26 GOLFNYTTAN


http://www.sterf.org/
http://www.golf.se

Lycka ar
attfaspela
mer golf.

Golfpresentkortet.
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GOLFSTORE

Géller pa alla Sveriges golfanldggningar, i Golfstores butiker
samt hos PGA:s medlemmar. www.golfpresentkortet.se



Golfnyttan.
Golf forbarn:

Golfaventyret
iskolatzr

Golflektioner har vil alla hort talas om, men visste du att det
fungerar utmirkt att ha dessalektioner i skolan ocksa?

TEXT: ROGER ANDERSSON ILLUSTRATION: BJORN ANDERSSON

olfen finnsifram-
staledet ndr nu
Riksidrottsfor-
bundet talar om en
rektangel istallet
for triangel. Det
inneb&r att basen
med bredd, och toppen med elit,
ersétts eller kompletteras av ett tdn-
kande kring att motion och idrott ska
varalivslangt.

Pa sidorna 11-14 kan du l&sa mer
om hur Svenska Golfférbundet och
Korpen under politikerveckan i
Almedalen agerarifrdgan omlivs-

(W

Golfidventyret-viskan

Golfens Lattjolajbans-lada heter Golf-
dventyret-vdskan och innehaller allt
man behdver for att spela golf pa ett
kul satt. Bestéll pa golf.se/spelet.
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langt idrottande f6r att minska ohélso-
talen, och fé fler ménniskorirdrelse.

Allt det roliga borjar forstés bland
barn och ungdomar dér Golfaven-
tyret ar en perfekt aktivitet i skolan!
Golf i skolan gar
att genomfora
utomhus pé en
grus- eller grés-
plan, eller inom-
husienidrotts-
hall. Med
Golfaventyret-
véskan kan den
som &r idrottsla-
rare, fritidspeda-
gogeller annan
person iskolan,
skapa en rolig
introduktion till
golfen med banor och 6vningar fér
olika aldrar och kunskapsnivéaer. Det
drbara fantasin som satter stopp!

Forlandets 465 goltklubbar och
anlédggningar handlar det om att
samarbeta med larare och skolor pa
orten for rekrytering, inte minst av
malgruppen juniorer som inte har
féréldrar som spelar golf.

- Vivill att skolor och golfklubbar
ska samarbeta dér signalen &r att gol-

fen och golfklubben &r en bra miljo att
varaipa fritiden. Med hjélp av
Golfaventyretiskolan far barn och
ungdomar méjlighet att prova pa var
sport pé ett enkelt och lekfullt satt.

Forhoppningsvis ger det ocksad nya
ungdomar pa golfanldggningarna,
séger Johanna Ericsson, projektledare
for Svenska Golfférbundets satsning
Golf i skolan.

Nyfiken pa Golfdventyret-viskan?
Vill du som idrottslarare utveckla ditt
ledarskap inom golfen? Las mer pa
golf.se — sok pa Borja spela golf och
Golfaventyret i skolan.
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Golfnyttan.
Handigolf:

Joakim Bjorkman och Jonas Andersson &r tva av Sveriges
. _bésta handigolfare. Hzr under en clinic pa "Stérsta Tjejligret”.
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Handigolfenarhet __
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Det sjuder av verksamhet
Verksamheten har vixt

Virldsstjarnan Henrik Stenson

Vill du njuta av

Las mer om handigolf:
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Golfnyttan.

r‘ “
Svensk _ det har en aktiv 0S-s
2011 medm er1Ri02016 och To

I augusti faEvi ettioxsta
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lympiska spelen ger golfspe-
lare tillf4lle att ta medalj och
bli en hjélte i sitt hemland.

Det ger ocksé sporten mojlig-

het att visa upp sig fér en
storre idrottsintresserad
publik &n ndgonsin tidigare.

— OSkommer att vara oerhort betydelsefullt
. for golfen och en fantastisk méjlighet att vixa
. sporten béde globalt och i Sverige. Till skillnad
fran de majors som annars dr hojdpunkten pa
tourspelarnas sésong spelas OS bara vart fjarde
ar. En platsi OS-truppen ar darfér nagot vél-
digt speciellt som véra juniorer kan drémma
¢ omoch proffsspelare sporras av, sdger for-
¢ bundskaptenen Katarina Vangdal.

Svenska OS-medaljer dr en uttalad mélsétt-
ning for Svenska Golfférbundets (SGF) lands-
lagsverksamhet Swedish Golf Team. 2011 star-
tade golfforbundet en stor OS-satsning med ny
i organisation och ett riktat program till spelare.
¢ Detharredan gett resultat di Marcus Kinhult
tog bade individuellt silver och lagguld tillsam-
mans med Linnea Strém i ungdoms-0S1i
Nanjing, Kina, 2014.

i  0OS-satsningen riktar sig till ett stort antal

: svenska golfspelare. Utéver toppskiktet som &r
aktuella for OS 2016 stéttas spelare via
Utmanarsatsningen som bestér av 15-20 duk-
tiga elitspelare som beddms kunna utmana de

»0S iRio kommer med
storsta sannolikhet att
bli h6jdpunktenimin
idrottskarriar i oo

Rio2016
QR

Speldatum:
Herrarnas tévling
spelas den 11-14
augustioch

; damernas tévling
i 17-20 augusti.

Spelform:
Tva klasser, herr
och dam, med

¢ vardera 60 delta-
¢ gare som spelar

72 héls slagspel
under fyra dagar
utan kvalgréns.
Spelplats:

¢ Olympic Golf
i Course, en

nybyggd banai
Reserva de
MarapendiiBarra
daTijuca, 9 km

¢ fran OS-byn déar
i de svenska golf-

arna och coach-
erna ska bo till-
sammans med

den 6vriga svens-
i katruppen.

etablerade om platserna till OS i Tokyo 2020.
Satsningen sker via golfférbundets Perfor-
mance Team med coacher och specialister som
tilthandahaller expertkunskap for att toppspe-

. lare ska f& bista méjliga férutséttningar att
. prestera. Det handlar inte om ekonomiskt stdd
i da detbehovetinte finns, utan om ett indivi-

duellt anpassat stdd om behov finns utéver
spelarnas egna nétverk — allt frdn kostrad till
medicinsk expertis om spelarna snabbt beho-
ver fa vard eller rad.

SGF samarbetar ocksa med Sveriges Olym-
piska Kommitté (SOK) som via sitt Topp- och

: talangprogram erbjuder de aktiva st4d, expertis
. och méjlighet till ndtverkande med andra

idrottare. Forbundskaptenen Katarina Vangdal
och headcoacherna Patrik Jonsson och Rickard
Lindberg har dessutom genomgéatt SOK:s
utbildningsprogram »Coach to Rio« med syfte
att sdkerstélla en optimal OS-foérberedelse.

Vilka far spela 0S?

Den svenska golftruppen kommer
sannolikt att besté av tvd damer och tva
herrar. Anna Nordqvist och Henrik Stenson
(12:a respektive 7:a péd OS-rankingen den

6 juni 2016) ar redan klara.

Besked om SOK tar ut ytterligare tva
spelare meddelas senast 14 juli. Narmast
att fa de platserna &r Pernilla Lindberg

och David Lingmerth (30:e respektive

22:a pa OS-rankingen).
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Golfnyttan.
Kronika:

Allutveckling
borjarmed missnoje

De flesta organisationer och verksamheter har en

- sak gemensam. Deras existensberattigande ligger
1attde ar nyttiga. Ibland, som i en bostadsrattsfor-
ening eller i en familj, &r nyttan framforallt en fréaga
- omde egna medlemmarna. Formodligen ar min

~ familj, och min HSB-forening, nyttig ocksé utanfor
vara egna vaggar men det spelar inte sa stor roll.

or andra, de allra flesta tror jag, ar det vik-

tigt att organisationen skapar nytta ocksa
utanfor sig sjalv. Ett bilforetag, ett sjukhus
eller en teater férvantas liksom skapa ett
vérde for ménniskor som inte &r vare sig
dgare eller anstéllda. Hela samhaéllet ska fa
transportkapacitet, béttre folkhélsa och

fantastiska kulturupplevelser.

Riktigt spdnnande blir det nér stora organisationer
gradvis flyttar sig frdn den forsta och véldigt introverta
gruppen till den andra, den som gor nytta utanfor sig sjélv.
Hithor idrotten. Visst kan man hévda att idrott alltid varit

¢ nyttig fér samhallet men faktum kvarstér, de flestasom ar :
¢ medlemmar i en skidklubb dr det for att &ka skidor, inte

for att berika vérlden. Loppmarknader, bingolotter, tub-
sockar och hembakade bullar &r inte ett satt for idrotten
att deltaidetaljhandeln utan ett sétt att skapa resurser for

mer hockeyspelande, fler orienterare och kvickare dribb-
. lare péfotbollsplan. :

Men det &r alltsa pa vag att fordndras. I en allt mer sam-
mankopplad och transparent vérld finns det allt mindre
utrymme f6r den som vill »skéta sitt och vara i fred.
Alltsé bérjar vi pé allvar tala om idrottens nytta utanfor
idrotten sjalv. Till att bérja med kan vi urskilja tva grund-

- laggande installningar.

Denena ér att idrotten i sig sjalv &r oerhdrt nyttig och
att det nu maste synliggdras f6r manniskor pé utsidan.
Den andra &r att idrotten méste férdndras och utveck-
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las for att sténdigt leverera
nagon form av mervérde
ocksa fér dem som inte &r
aktiva medlemmar.

For den forsta gruppen
ar hela diskussionen om
idrottens nytta alltsa ett
marknadsforingsproblem,
inte en frdga om verksam-
hetsutveckling.

For den andra gruppen ar
detiallt vasentligt tvartom.
Vilken grupp har ratt? Det &r omdjligt att avgora. Dare-

. mot &r det vildigt enkelt att avgora vilket férhallningsséatt

som &r bast. Att utveckla och forbéttra sin verksamhet
maéste alltid vara en mindre riskabel strategi &n att l4ta den
vara som den dr och i stéllet jobba med marknadsféring.

Da uppkommer nésta fraga.
Vad ar det vi ska forbattra?
Eller snarare, vilka behovidet
omgivande samhallet skulle vi
kunna hjalpa till med att tillgo-
dose? Igen hittar vi tva olika
forhallningssatt.

Det ena dr att utgd ifran den egna forestéllningen om

% vad som ar nyttigt. I fotbollsklubben kanske man hévdar

att fotboll ger unga ménniskor balans och lagkénsla.
Vattenpoloklubben talar kanske hellre om vérdet av att
kunna halla andan jattelange eller vardet av att inte vara

: radd f6r en kallsup. Det &r lite raljerande beskrivningar
{ men min poédng ar att man gor dygder av de kvaliteter den

egna verksamheten redan &r bra pa.
Det andra foérhéllningssattet ar att man identifierar
behov pa utsidan som man tror sig kunna l9sa. Kanske ar




. introverta »Vi ar bra, vi ska bara synliggéra det« till »Det

fotbollsklubben i s fall snarare ett sitt att ge barn en
: alternativ arena attlyckas pa? Kanske &r vattenpoloklub-
i ben ett utmarkt verktyg for att ldta unga manniskor trédna

sin formaga att stindigt ompréva sina val? Inklusive valet
avidrott?

De héar beskrivningarna utgar
ifran att det finns problem

dar ute som vi har inne skulle
kunnalosa — om viidentifierat
dem ratt.

Pa exakt samma sitt som det kloka bilféretaget forscker
adressera de problem en barnfamilj faktiskt har, inte
nodvandigtvis de som biltillverkare dr duktiga pa att 16sa.

Men en sadan resa dr 1ang och komplicerad. Fran det

finnsbehov darute som vi skulle kunna fylla, vi ska bara
rédkna ut vilka de behoven ar.«

Denresan gorsitva stora steg.

Det forsta klivet &r att géra upp med férestallningenom
den egna fortraffligheten. Allutveckling boérjar med attjag :

»Det forstaklivet ir att
goraupp med forestéllningen om|

den egna fortréaffligheten.

i

, paradigmmaklare som
envist havdar att de fantastiskt framgangs- *
tika recept som tagit oss hit, till 2016, inte
ommer att vara framgéngsrika nar vi ska ta
ss.harifran och vidare.

¢ det &r nagot jag sjédlv inte har behovt eller satt sarskilt
¢ stort virde pa.

Las mer om Golfnyttan i samhillet pa

ar missndjd med mig sjélv, inte med att jag &r missndjd
med min omvarld. Forst dé kan jag rita bilden av hur jag
borde vara eller vart jag borde stréava.

Det andra dr att jag blir tillrdckligt lyhord f6r vad vérl -
den faktiskt anser sig behova, &ven - eller sarskilt - om

Nér organisationen vil tagit de tva stegen har man
hamnat i verkligheten. P4 ungefdr samma sétt som min
gamle simldrare lurade mig att kliva i den djupa basséng-
enilandskrona1965. »Ar dubara i vattnet s ordnar det
sig nog med simmandet«, sa han. Och det gjorde det ju.

Troed Troedson
Forelésare, konsult och framtidsanalytiker

golf.se/klubb-och-anlaggning/golfnyttan
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Tidningsretur:

1500

miljarder sover pa
sparkonton.

Vack dina pengar med battre sparformer.
Se over ditt sparande idag pa skandia.se
eller ring 0771-55 55 05.

skandia?

Tank langre




